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Omcirkel het(de) juiste antwoord(en) 

1. Wat doe je als je de heftruck verlaat? (Meerdere antwoorden kunnen juist zijn) 
a. Ik trek de handrem aan 
b. Ik zet de vorken horizontaal en in de laagste stand 
c. Motor en contact af 

2. Wat doe je als de lading het zicht beperkt? 
a. Ik hef de last zo hoog tot ik eronderdoor kan kijken 
b. Ik rijd achteruit 
c. Ik kijk via de zijkant langs de lading 

3. Wat is het doel van Pbm’s? (Meerdere antwoorden kunnen juist zijn) 
a. Ongevallen voorkomen 
b. Onveilige handelingen voorkomen 
c. Letsel zoals van ongelukken zoveel mogelijk proberen te beperken 

4. Welke Pbm’s gebruik je bij een freesbank? (Meerdere antwoorden kunnen juist zijn) 
a. Gehoorbescherming 
b. Oogbescherming 
c. Handschoenen 
d. Veiligheidsschoenen 

5. Een gasfles mag nooit … (vul aan) 
a. Helemaal leeg gemaakt worden 
b. Platgelegd worden op de grond 
c. Vastgemaakt worden aan een ander object 

6. Wat is de maximaal veilige hijshoek 
a. 45 
b. 90 
c. 150 

7. Bij het gebruik van een ketting moet je letten op:  
(Meerdere antwoorden kunnen juist zijn) 
a. Dat er geen knopen in de ketting zitten 
b. De maximale werklast niet overschreden wordt 
c. Dat de kettingen schadevrij zijn 

8. Bij het onderdompelen van een onderdeel in stikstof zorg je ervoor dat: 
(Meerdere antwoorden kunnen juist zijn) 
a. Het onderdeel rustig in de stikstof gelegd wordt 
b. Het hijsgereedschap niet ondergedompeld wordt 
c. De dompelbak niet overstroomd 

 
n.b. Foutief beantwoorde onderdelen zullen opnieuw met u worden doorgenomen. 


